Seggne
3KM
Menn mosjon
Kalle Glomsaker MHI
Audun Haéland 235  Sprekevik
Bjorn Oftedal242  Mand.komm 15.00
Stanley Olsen 244
Lars Try 241  Lillesand IL
Kvinner mosjon
Elisabeth S. Jeeger 240  Nodelandf.
Mari M. Kristensen 246  Sggne Skikl.

Benedikte M. Pedersen 245 Sggne Skikl.

10KM

Gutter junior

1. Lauritz Dyrkolbotn 364

Jenter junior
1. Fredrikke Coward 362

Menn aktive 23 - 34

1. Joakim Hanssen 361
2. Simon Knutsen 345
3. Sivert Oftedal 360
4. Tor Ubostad 334

Damer aktive 23 - 34

1. Kathrine Martinsen 343

Menn vet. 35 - 39
1. Morten Bentsen 383

Damer vet. 35 - 39
1. Randi Dyrkolbotn 363
2. Hilde Ramsland 389

Damer vet. 40 - 44
1. Siri Nilssen 388
2. Hanne Hillesund 387

Menn vet. 45 - 49
1. Stig Andre Jansen 346

2. Rony L. Cortes 336
3. Arne Mikalsen 392
4. Jan Terje Vikse 381
Damer vet. 45 - 49

1. Marit Gausdal 335

2. Hanne Krakeland 391
3. Lene Hillesund 386

Menn vet. 50 - 54
1. Einar Bug 321
2. Per W. Schultze 329

MK
Kr.s Lopekl.

Kr.s Lopekl.
Kr.s Lopekl.
MHI
Fiskelaget

Flekkergy
Herreklipp.

Vass. Damer
Segne

UiA
Vass. Damer

Kr.sand
Optimera
Greipstad
Segne

Greipstad
Vass. Damer
Vass. Damer

MT
Sp.b SOR

deltatt
15.33

18.03
23.01

19.08
20.30
20.29

52.33

57.47

36.19
36.26
36.36
48.48

43.00

48.54

52.33
57.13

53.27
54.43

41.51
47.16
47.19
47.43

47.32
49.56
59.30

51.20
53.06
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Damer vet. 50 - 54
1. Lone Kuloy

Menn vet. 55 - 59
1. Arvid Haaverstad 385

Damer vet. 55 - 59

390

1. Inger Saanum 333
Menn vet. 60 - 64
1. Ove Pettersen 344

2. Reinier van Spek 382
Damer vet. 60 - 64

1. Kjellaug Fjordheim 379

Menn vet. 65 - 69

1. Kristen Bue 384

Segne

Herreklipp.

GE Healthc.

Flekkeroy

Kr.s Lopekl.

Kr.s Lopekl.

MIL

57.13

48.55

39.24

45.29
46.24

52.11

51.41



