G-10

Heat: 1
33

63
56
74

Heat: 2
16
22
27

107
Heat: 3

71

55
51
89
Heat: 4
121
120
26

G-10

74
22

55
56
26

16

107
89
121

Sagnelekene 14.09 2019

60 m

Emil Aust

Herman Haland
Jens Seland

Karl Magnus Tveita
Tobias Knobel

Alexander Maudal-Seaevland

Jesper Olvik Tjelta

Ola Klungtveit

Angelo Ommundsen Johnsen
Anton Nordstrand Bjordal
Bror Erling Heegaard

Thomas Skarpeteig Harkestad

Bjgrnar Rosseland
Tomas Jansvik
Sondre Rosseland
Jens Sandal
Haakon Ytterdahl

Nikolai Andresen

Bo Larsen
Elias haugland
Thomas Strandberg

600 m

Karl Magnus Tveita

Ola Klungtveit

Bjgrnar Rosseland

Jens Sandal

Sondre Rosseland

Jens Seland

Tobias Knobel

Thomas Strandberg

Jesper Olvik Tjelta
Alexander Maudal-Seevland

Bror Erling Heegaard

Thomas Skarpeteig Harkestad

Nikolai Andresen

Bo Larsen

Resultatliste

(0)

Kristiansands IF

Mandal og Halse IL-Friidrett
Lyngdal IL

Ofra IL

Il Vindbjart

Gjesdal IL

Gjesdal IL
Gjesdal IL
Ik Grane Arendal Friidrett
Gjesdal IL
Gjesdal IL
Sorild FIK

Il Vindbjart

Mandal og Halse IL-Friidrett
Il Vindbjart

Lyngdal IL

Lista IL

Saegne IL

Vag, IK
Lyngdal IL
Gjesdal IL

()

Ofra IL
Gjesdal IL
Il Vindbjart
Lyngdal IL
Il Vindbjart
Lyngdal IL
Il Vindbjart
Gjesdal IL
Gjesdal IL
Gjesdal IL
Gjesdal IL
Serild FIK
Sagne IL
Vag, IK

9,64
10,73
dns
10,29
10,55
11,08

9,91
11,11
10,08
13,46
10,75
10,45

11,32
11,72

9,66
10,20
11,51
11,02

10,12
11,07
10,43

2,10,10
2,10,68
2,35,62

dns
2,11,54

dns
2,31,51
2,00,22
2,00,81
2,24,23
2,13,04
2,06,97

dns

2,03,54

14. sep 2019



G-10 Hoyde (0)

120 Elias haugland Lyngdal IL 0,90
0,90 0,95
o XXX
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16
0,90

0,90

XX0
55
0,90

1,05

56
0,90

26

0,90

XXO0

G-10

8,78

Sagnelekene 14.09 2019

Jesper Olvik Tjelta
0,95 1,00 1,05
(o} o (o}
Bror Erling Heegaard

0,95 1,00 1,05

X0 [0} XXX
Ola Klungtveit

0,95 1,00 1,05

o o XXX
Alexander Maudal-Saevland

0,95 1,00 1,05

(o] X0 (o]
Tobias Knobel

1,10 1,15

X0 XXX

Jens Sandal
0,95 1,00 1,05
(o} [0} X0

Sondre Rosseland

1,10 1,15 1,20

(o] (o] (o]
Jens Seland

1,00

XXX

Thomas Strandberg

0,95 1,00 1,05
(o] XX0 XXX
Kule

Sondre Rosseland
8,80 8,61
Tobias Knobel
5,79 5,17
Nikolai Andresen
4,50 3,52
Thomas Skarpeteig Harkestad
5,24 5,00
Bror Erling Heegaard
4,58 4,21
Haakon Ytterdahl
5,36 4,57
Elias haugland
3,94 d
Alexander Maudal-Seevland
4,88 5,30
Jesper Olvik Tjelta

Resultatliste

Gjesdal IL
1,10 1,15
XX0 XXX

Gjesdal IL

Gjesdal IL

Gjesdal IL
1,10
XXX

Il Vindbjart

Lyngdal IL
1,10 1,156
X0 XXX
Il Vindbjart
1,25 1,30 1,35
XX0 [¢] XXX

Lyngdal IL

Gjesdal IL

(2,0kg)

Il Vindbjart

Il Vindbjart

Sagne IL

Serild FIK

Gjesdal IL

Lista IL

Lyngdal IL

Gjesdal IL

Gjesdal IL

1,00

1,00

1,05

1,30

0,90

1,00

8,80

6,12

4,50

5,24

4,58

5,36

4,65

5,30

5,73

14. sep 2019



5,73
6,04

5,68 5,70
Ik Grane Arendal Friidrett

27 Angelo Ommundsen Johnsen

5,85 6,04 5,61
G-10 Lengde (0)
74  Karl Magnus Tveita Otra IL 3,11
3,08 3,08 3,11 3,03
4  Tobias Knobel Il Vindbjart 3,15
3,10 3,03 3,04 3,15

FriRes - Friidrettens ResultatsystemSggne Stadion - 15.09.2019
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51
2,75
56
dns
33
3,63
55

3,52

4,39
27

2,58

2,84
121

3,33
107

dns
63

2,69
3,02

2,20
16

3,34

3,25
26
3,15
7
2,60
22
2,78
120
2,90
89

2,75

G-10

22,68

8,21

Sagnelekene 14.09 2019

Resultatliste

Haakon Ytterdahl Lista IL 2,87
2,87 2,73 2,59

Jens Seland Lyngdal IL dns

Emil Aust Kristiansands IF dns
3,66 3,45 3,22

Jens Sandal Lyngdal IL 3,52
3,20 3,17 3,28

Sondre Rosseland Il Vindbjart 4,39
4,25 4,02 4,03

Angelo Ommundsen Johnsen Ik Grane Arendal Friidrett 3,29
3,29 3,27 3,19

Bjgrnar Rosseland Il Vindbjart 2,87
2,86 2,87 2,77

Bo Larsen Vag, IK 3,35
3,24 3,27 3,35

Thomas Skarpeteig Harkestad Sorild FIK dns

Herman Haland Mandal og Halse IL-Friidrett 3,38
3,17 3,38 2,94

Alexander Maudal-Saevland Gjesdal IL 3,03
3,03 2,87 2,95

Anton Nordstrand Bjordal Gjesdal IL 2,31
1,94 2,31 2,08

Jesper Olvik Tjelta Gjesdal IL 3,37
3,37 2,32 2,29

Bror Erling Heegaard Gjesdal IL 3,25
3,10 3,01 3,19

Thomas Strandberg Gjesdal IL 3,23
3,09 3,23 2,97

Tomas Jansvik Mandal og Halse IL-Friidrett 2,72
2,72 2,15 d

Ola Klungtveit Gjesdal IL 2,87
2,79 2,87 2,71

Elias haugland Lyngdal IL 2,90
2,58 2,65 2,85

Nikolai Andresen Sagne IL 2,75
d 2,59 2,60

Spyd (400gr)

Sondre Rosseland Il Vindbjart 25,11
22,89 25,11

Tobias Knobel Il Vindbjart 8,84
7,20 8,84

Bror Erling Heegaard Gjesdal IL 9,14

14. sep 2019



9,14

8,21

G-11

50
49
65

8,80 d
Alexander Maudal-Saevland

9,88 9,43

60 m

Vegard Netland
Hallvard Sindland
Lauritz Dyrkolbotn

Gjesdal IL 9,88
(0)

Kvinesdal IL 10,04

Kvinesdal IL 9,99

Mandal og Halse IL-Friidrett 10,37

FriRes - Friidrettens ResultatsystemSggne Stadion - 15.09.2019
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60
95

G-11

49
50
60
65
95

G-11

50
6,80

49
6,98

84
7,07

G-11

95
3,34
65
3,19
60
3,05
49
3,33
50
3,53
84

3,85

G-11

95

19,22

G-12

Heat: 1
1 28

2 73

Sagnelekene 14.09 2019

Anders Gennadi Slggedal
David Skarpeteig Harkestad

600 m

Hallvard Sindland

Vegard Netland

Anders Gennadi Slggedal
Lauritz Dyrkolbotn

David Skarpeteig Harkestad

Kule

Vegard Netland
7,17 6,53

Hallvard Sindland
6,88 5,89

Johannes Grummedal-Engenes

8,46 d

Lengde

David Skarpeteig Harkestad
3,52 3,65

Lauritz Dyrkolbotn
d 3,32

Anders Gennadi Slggedal
3,00 d

Hallvard Sindland
3,53 3,12

Vegard Netland
3,21 3,25

Johannes Grummedal-Engenes

4,00 3,98

Spyd

David Skarpeteig Harkestad
21,04 17,22

60 m

Vind: 1,7
Anthony Ommundsen Johnsen

Asbjgrn Tveita

Resultatliste

Mandal og Halse IL-Friidrett 10,67

Sorild FIK 10,22
(0)

Kvinesdal IL 2,22,72

Kvinesdal IL 2,16,66

Mandal og Halse IL-Friidrett 2,30,13

Mandal og Halse IL-Friidrett 2,13,22

Serild FIK 2,01,47
(2,0kg)

Kvinesdal IL 717

Kvinesdal IL 6,98

Segne IL 8,46
0)

Serild FIK 3,65

Mandal og Halse IL-Friidrett 3,32

Mandal og Halse IL-Friidrett 3,05

Kvinesdal IL 3,53

Kvinesdal IL 3,53

Sagne IL 4,00
(400gr)

Serild FIK 21,04
0)

Ik Grane Arendal Friidrett 9,04

Otra IL 9,52

14. sep 2019



3 46

4 1
Heat: 2

1 57

2 77

3 79

Peder Hansen Kristiansands IF

Benjamin Fiska Il Vindbjart
Vind: 2,4

Jesper Rom Havaas Lyngdal IL

Adrian Johansen Sagne IL

Elias Holmen Berg Sggne IL

FriRes - Friidrettens ResultatsystemSg@gne Stadion - 15.09.2019

9,67
10,72

9,92
10,17
10,20
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Sagnelekene 14.09 2019

4 123 Christoffer Svendson
78 Dominick Neill Andersen

Plassering Totalt

1 28 Anthony Ommundsen Johnsen
73 Asbjern Tveita
46 Peder Hansen
57 Jesper Rom Havaas
77 Adrian Johansen
79 Elias Holmen Berg
123 Christoffer Svendson

0 N O O b~ WwN

1 Benjamin Fiska

78 Dominick Neill Andersen

G-12 600 m

1 46 Peder Hansen

2 79 Elias Holmen Berg

3 1 Benjamin Fiska
73 Asbjern Tveita

77 Adrian Johansen

G-12 Hoyde

1 28 Anthony Ommundsen Johnsen
1,50 1,55 1,60 1,65
o X0 o X0

G-12 Kule

0 78 Dominick Neill Andersen

dns

1 28 Anthony Ommundsen Johnsen
X 8,78 9,39

2 73 Asbjern Tveita
6,36 6,18 6,16

3 77 Adrian Johansen
5,67 6,18 6,16

4 79 Elias Holmen Berg
4,65 5,56 4,69

G-12 Lengde

1 28 Anthony Ommundsen Johnsen
d d 5,10 5,31
2 73 Asbjern Tveita
3,77 3,74 3,40

Resultatliste

Kristiansands IF

Saegne IL

Ik Grane Arendal Friidrett
Ofra IL

Kristiansands IF

Lyngdal IL

Sagne IL

Sggne IL

Kristiansands IF

Il Vindbjart

Sggne IL

(0)

Kristiansands IF
Segne IL

Il Vindbjart
Otra IL

Sagne IL

(0)

Ik Grane Arendal Friidrett
1,70

XXX

(3,0kg)

Segne IL

Ik Grane Arendal Friidrett

Otra IL

Sggne IL

Sggne IL

(0)

Ik Grane Arendal Friidrett

Otra IL

10,56

dns

9,04
9,52
9,67
9,92
10,17
10,20
10,56
10,72

dns

2,04,06
2,15,41
2,23,85

dns

dns

1,65

dns

9,39

6,36

6,18

5,56

5,31

3,77
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57
3,68
7
3,60
79
3,54
46

3,15

Jesper Rom Havaas Lyngdal IL

3,75 3,55
Adrian Johansen Sagne IL
3,45 3,48
Elias Holmen Berg Sagne IL
3,35 3,15
Peder Hansen Kristiansands IF
3,13 3,25

FriRes - Friidrettens ResultatsystemSggne Stadion - 15.09.2019
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3,60

3,54

3,25
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2,68
78

dns

G-12

1 73
16,80
2 57
17,07

G-13

1 70

2 59
G-13
Vind: -0,4

1 114

2 116

3 106

4 99

5 96

1 114
2 96
3 99

G-13

8,93
6,09

99

dns

G-13

5,00

Sagnelekene 14.09 2019

Benjamin Fiska
3,01 2,78

Dominick Neill Andersen

Spyd

Asbjgrn Tveita
17,31 16,00
Jesper Rom Havaas

15,70 17,12

1500 m

Simon Hakonsen

Sindre Netland

60 m

Rayan Rangassamy
Theodor Treegde Pedersen
Sondre Edland

Gabriel Ugland

Eivind Lindestad Slettebg

600 m

Rayan Rangassamy
Eivind Lindestad Slettebg
Gabriel Ugland

Kule

Rayan Rangassamy

7,93 7,39
Sindre Netland
7,07 6,51

Gabriel Ugland

Lengde

Rayan Rangassamy

5,29 5,20

Resultatliste

Il Vindbjart
Sagne IL
(400gr)
Ofra IL
Lyngdal IL
0)

Mandal og Halse IL-Friidrett
Lyngdal IL

(0)

Vag, IK
Vag, IK
Serild FIK
Serild FIK
Serild FIK

(0)
Vag, IK

Serild FIK
Sorild FIK

(3,0kg)

Vag, IK

Lyngdal IL

Sorild FIK

(0)

Vag, IK

3,01

dns

17,31

17,12

5,04,62
5,52,86

8,08
8,23
8,53
9,12
9,74

1,49,97
2,09,02
2,16,69

8,93

7,07

dns

5,29

14. sep 2019
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99
4,32

96
3,84

106

dns

G-13

59
22,65
99

dns

G-14

31

G-14

Vind: 0,3
1 111
2 112
3 52

G-14

108

G-14

111
1,30

X0

G-14

2

3

12

9,88
125

7,77
112

5,72

Sagnelekene 14.09 2019

Gabriel Ugland

414 4,16
Eivind Lindestad Slettebg
3,93 3,90

Sondre Edland

Spyd
Sindre Netland
23,92 23,24
Gabriel Ugland
1500 m

Bastian Fibiger Bagh-Tobiassen

60 m

Eirik Hasaas
Lewi Valiant Udelhoven

Sander Ytterdahl

600 m

Tobias Fretheim

Hoyde

Eirik Hasaas
1,35 1,40

(0] XXX

Kule

Erik Liberg

10,01 10,27 9,80
lvar Hommefoss Brusdal

7,56 8,25 7,94
Lewi Valiant Udelhoven

7,24 6,86 7,18

Serild FIK

Serild FIK

Serild FIK

Lyngdal IL

Serild FIK

Kristiansands IF

Vag, IK
Vag, IK
Lista IL

Serild FIK

Vag, IK

Gjesdal IL

10,40 10,70
Vag, IK

7,84 8,25
Vag, IK

6,55 6,65

Resultatliste

(400gr)

(0)

(0)

()

(0)

(4,0kg)

4,32

3,93

dns

23,92

dns

4,49,32

8,40
8,47
8,74

1,39,31

1,35

10,70

8,25

7,24

14. sep 2019
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G-14

2,0
4,94

2 112
2,3
4,05

3 125
0,0
3,94

G-14

1 125
22,88

2 12
25,93

Vind: 0,7

1 81

2 45
90

G-15

1,40

90

G-15

G-15

1 81
15
5,35

2 45

-2,9

Sagnelekene 14.09 2019

Lengde
Sander Ytterdahl
1,8 1,54
4,58 4,52 d

Lewi Valiant Udelhoven
-0,1 0,9
4,49 4,53 d

lvar Hommefoss Brusdal

0,8 0,00 0,8
4,27 4,08 3,79
Spyd

Ivar Hommefoss Brusdal

d

d d d
Erik Liberg

26,78 d d

100 m

Haakon Eieland
Nikkolaj Gulbrandsen
Sebastian Bergqvist Stele

Hoyde
Haakon Eieland
1,45 1,50 1,55
X0 o (o]

Sebastian Bergqvist Stele

Kule
Haakon Eieland
Lengde
Haakon Eieland
0,1 0,5
5,53 d 5,58

Nikkolaj Gulbrandsen
0,0 -1,3

Lista IL

0,7
d 4,49
Vag, IK
-0,5 -0,2
4,45 4,34
Vag, IK
2,9 -0,1
4,05 3,85
Vag, IK
31,05 28,50
Gjesdal IL
27,65 d
Sagne IL

Kristiansands IF

Saegne IL

Saegne IL
1,60 1,65
XXO (o]

Saegne IL

Saegne IL

Sagne IL

d d
Kristiansands IF

1.4 1,9

Resultatliste

(0)

(600gr)

(0)

(0)

XXX

(4,0kg)

(0)

4,94

4,53

4,27

31,05

27,65

11,81
14,84

dns

1,65

dns

10,20

5,58

3,57

14. sep 2019



3,57 3,36 3,39 d 3,41 3,11

G-15 Spyd (600gr)

1 81 Haakon Eieland Segne IL
41,78 35,73 32,94

41,78

FriRes - Friidrettens ResultatsystemSggne Stadion - 15.09.2019
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G-16

G-16

1,40
X0

101

G-16

1 75
14,60
2 47
10,88
3 101
9,44
4 21
7,47

G-16

11
5,39

75
118
a7

G-16

30,57

G-17

G-17

Sagnelekene 14.09 2019

1500 m

Aanund Olavson Tveita

Hoyde

Sindre Fidje Andersen
1,45 1,50 1,55
X0 XX0 XXX

Jonathan Askeland

Kule

Aanund Olavson Tveita
d 14,00

Sindre Fidje Andersen
10,35 9,68

Jonathan Askeland

8,05 8,73 9,54
Mikkel Liberg
7,11 6,71 d
Lengde

Johannes Steinsland
1,6 0,9

d 5,74 5,55

Aanund Olavson Tveita
Mathias Bredesen

Sindre Fidje Andersen

Spyd
Mikkel Liberg
30,70 d 28,06
1500 m

Simen Emil Wiig Holmen

Spyd

Otra IL

Kristiansands IF

Serild FIK

Otra IL

Kristiansands IF

Sorild FIK
9,86
Gjesdal IL
d

Kristiansands IF
-2,1
5,69 d

Otra IL
Otra IL

Kristiansands IF

Gjesdal IL

29,68 29,60

Gjesdal IL

Resultatliste

0)
4,52,52
0)
1,50
dns
(5,0kg)
14,60
10,88
9,86
7,47
0)

5,74
dns
dns
dns

(700gr)
30,70
0)
5,00,67
(700gr)

14. sep 2019



1

32 Daniel Thrana

51,89 d

Kristiansands IF 51,89

d 50,36 50,92 d

FriRes - Friidrettens ResultatsystemSggne Stadion - 15.09.2019
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J-10

Heat: 1
97

62

25
23
Heat: 2
15
10

122
86
117

Heat: 3
18

82
91
87

J-10

53
117
62

18
23

15
86
91

J-10

25
0,80

15
0,80

Sagnelekene 14.09 2019

60 m

Eline Edland

Frida Fuglset Pedersen
Agathe Espevik Thorsen
Synne Haver Egeland

Othilia Espevik Thorsen

Hildur Heegaard

Elina Salte

Ella Skurve Fjeldsbg

Ella Margrethe Friis

Luna Grummedal-Engenes

Beate Raknes

Mailen Salte

Ane Oline Bjordal
Ingrid Quale Nygaard
Tiril Trydal

Lynnea Bech Paulsen

600 m

Erle Rom Havaas

Beate Raknes

Frida Fuglset Pedersen
Ella Skurve Fjeldsbg
Mailen Salte

Othilia Espevik Thorsen
Ane Oline Bjordal

Hildur Heegaard

Luna Grummedal-Engenes
Tiril Trydal

Agathe Espevik Thorsen

Hoyde

Synne Haver Egeland
0,85 0,90 0,95
XX0 o XXX
Hildur Heegaard
0,85 0,90 0,95

(0] (o] XX0

Resultatliste

(0)

Sorild FIK
Mandal og Halse IL-Friidrett
Gjesdal IL
Gjesdal IL
Gjesdal IL

Gjesdal IL
Gjesdal IL
Gjesdal IL
Lyngdal IL
Saegne IL

Serild FIK

Gjesdal IL
Gjesdal IL
Segne IL
Saegne IL
Sagne IL

(0)

Lyngdal IL
Sorild FIK
Mandal og Halse IL-Friidrett
Gjesdal IL
Gjesdal IL
Gjesdal IL
Gjesdal IL
Gjesdal IL
Saegne IL
Sagne IL
Gjesdal IL

(0)

Gjesdal IL

Gjesdal IL
1,00

XXX

dns
11,16
10,50
11,56
12,67

1067
13,49
12,10
10,11
10,33
10,94

12,57
10,18
12,21
11,37
11,38

2.26.94
2,29.26
0
0
2.23.80
2.27.04
2.25.23i
0
2.07.55

0,90

0,95

14. sep 2019



23  Othilia Espevik Thorsen Gjesdal IL dns

dns
o
5 Agathe Espevik Thorsen Gjesdal IL 0,95
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00
o (o} X0 o XXX
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Sagnelekene 14.09 2019

Resultatliste 14. sep 2019
J-10 Kule (0)

88 Maren Skjulestad Sggne IL dns
dns

15 Hildur Heegaard Gjesdal IL 5,60
514 5,04 5,60

18 Mailen Salte Gjesdal IL 2,99
2,28 2,99 2,98

82 Ingrid Quale Nygaard Sggne IL 3,52
2,80 3,52 d

53 Erle Rom Havaas Lyngdal IL dns
dns

62 Frida Fuglset Pedersen Mandal og Halse IL-Friidrett 4,35
4,09 4,13 4,35

86 Luna Grummedal-Engenes Sagne IL 4,70
4,52 d 4,70

87 Lynnea Bech Paulsen Segne IL 4,37
3,84 4,37 4,02

91  Tiril Trydal Segne IL 4,53
4,00 4,53 4,27

J-10 Lengde (0)

25 Synne Haver Egeland Gjesdal IL 2,73
d 2,73 2,68 2,53

53 Erle Rom Havaas Lyngdal IL dns

5 Agathe Espevik Thorsen Gjesdal IL 3,10
3,10 3,07 2,96 2,77

86 Luna Grummedal-Engenes Saegne IL 3,10
3,06 3,10 2,95 3,06

82 Ingrid Quale Nygaard Saegne IL 2,31
2,20 2,16 2,23 2,31

117 Beate Raknes Serild FIK 2,73
2,61 2,68 2,73 2,60

87 Lynnea Bech Paulsen Sagne IL 2,46
d 2,46 2,38 2,43

23  Othilia Espevik Thorsen Gjesdal IL 2,05
2,05 1,90 1,85 1,90

7  Ane Oline Bjordal Gjesdal IL 3,30
3,30 3,12 3,15 3,18

62 Frida Fuglset Pedersen Mandal og Halse IL-Friidrett 2,59
2,40 2,59 2,49

11 Ella Skurve Fjeldsbg Gjesdal IL 2,63
2,28 2,63 2,37 2,39

15 Hildur Heegaard Gjesdal IL 2,88



2,71
97

dns
122

3,41

dns
18
1,95

2,70 2,70
Eline Edland

Ella Margrethe Friis

3,39 d
Elina Salte
Mailen Salte

2,08 2,00

FriRes - Friidrettens ResultatsystemSggne Stadion - 15.09.2019

2,88

2,27

1,95

Serild FIK

Lyngdal IL

Gjesdal IL

Gjesdal IL

dns

3,41

dns

2,08
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91

2,61

J-10

15
5,05

J-11

20
17

J-11

17
20

J-11

17
0,90

61
0,90

J-11

61
6,29
38

5,96

J-11

38
1.3
3,26

61
1,5
3,21

20
0,8
3,18

Sagnelekene 14.09 2019

Tiril Trydal
2,66 2,48 2,63
Spyd
Hildur Heegaard
4,38 5,78
60 m

Martine Haver Egeland

Linnea Haver Egeland

600 m

Linnea Haver Egeland

Martine Haver Egeland

Hoyde

Linnea Haver Egeland
0,95 1,00 1,05
X0 X0 (o}

Emilie Jansvik

0,95 1,00 1,05
(o] X0 (o]
Kule

Emilie Jansvik
6,66 6,43
Julie Gulbrandsen Lunde

5,81 6,25

Lengde

Julie Gulbrandsen Lunde

1,3 1,2

3,06 3,18
Emilie Jansvik

0,5 4,4

3,10 3,00
Martine Haver Egeland

0,2 -0,8

2,95 2,94

Resultatliste

Sagne IL

0)
Gjesdal IL

0)
Gjesdal IL
Gjesdal IL

0)
Gjesdal IL
Gjesdal IL

0)
Gjesdal IL
1,10 1,15
X0 XX0

Mandal og Halse IL-Friidrett
1,10 1,15

X0 XXX

(2,0kg)

Mandal og Halse IL-Friidrett

Kristiansands IF

(0)

Kristiansands IF

Mandal og Halse IL-Friidrett

Gjesdal IL

2,66

5,78

10,51
10,52

dns

2,11,10

6,66

6,25

3,26

3,21

3,18

14. sep 2019



J-11 Spyd (400gr)

61 Emilie Jansvik Mandal og Halse IL-Friidrett 16,79

16,11 16,79 13,09
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J-12

Vind: 0,4
1 43
1 102
3 66
4 105

2 105

J-12

1 102
8,29

2 66
6,92

J-12

1 102
-1,8
3,60

0,1
3,78

2,0
3,70
4 105
-1,6
2,75

J-12

16,93

J-13

67
98

Sagnelekene 14.09 2019

60 m

Marie Mollestad
Kaja Amland Kollstad
Malene Kverneland Heddeland

Natalie Moum Larsen

600 m

Marie Mollestad

Natalie Moum Larsen

Kule

Kaja Amland Kollstad
8,87 8,40
Malene Kverneland Heddeland

7,04 6,72

Lengde

Kaja Amland Kollstad
-0,5 -0,3
3,70 3,93

Marie Mollestad
0,0 -0,8
3,70 3,85

Malene Kverneland Heddeland
1,4 -0,4
3,50 3,48

Natalie Moum Larsen

1,5
d 2,53

Spyd

Malene Kverneland Heddeland

13,79 16,78

1500 m

Mari Sofie Borg Een

Elise Skarpeteig Harkestad

Resultatliste

(0)

Kristiansands IF

Serild FIK

Mandal og Halse IL-Friidrett
Sorild FIK

()
Kristiansands IF
Serild FIK

(2,0kg)
Serild FIK

Mandal og Halse IL-Friidrett

(0)

Serild FIK

Kristiansands IF

Mandal og Halse IL-Friidrett

Sorild FIK

(400gr)

Mandal og Halse IL-Friidrett

(0)

Mandal og Halse IL-Friidrett
Serild FIK

9,31
9,31
9,71
10,68

2,17,83
2,22,50

8,87

7,04

3,93

3,85

3,70

2,75

16,93

dns

dns

14. sep 2019
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Heat: 1
1 48
2 93
3 94
4 98
5 19
6 119

1 19
2 48
3 98
4 94
119
13

J-13

1,10

1,10

J-13

5,80
94
92
93
98

J-13

1 67
1,5
4,00

2 93
0,5

3,68

Sagnelekene 14.09 2019

60 m

Vind: 2,3
Tonje Songe
Alida Reed Haaland
Andrea Evenstad
Elise Skarpeteig Harkestad
Mari Solheim Volden

Hannah Wessmann

600 m

Mari Solheim Volden

Tonje Songe

Elise Skarpeteig Harkestad
Andrea Evenstad

Hannah Wessmann

Erika Rose Huitson

Hoyde

Alida Rged Haaland
1,15 1,20 1,25
(o] o (o]

Mari Sofie Borg Een

1,15 1,20 1,25
(o] [o] (o]
Kule

Hannah Wessmann

6,19 4,17
Andrea Evenstad
Tuva Madeleine Lohne
Alida Reed Haaland
Elise Skarpeteig Harkestad

Lengde

Mari Sofie Borg Een

-0,2 2,4
4,1 4,06
Alida Rged Haaland
-2,0 1,2
3,87 3,69

Resultatliste
(0)

Kristiansands IF
Serild FIK
Serild FIK
Sorild FIK
Gjesdal IL

Vag, IK

(400gr)

Gjesdal IL
Kristiansands IF
Sorild FIK
Serild FIK

Vag, IK

Gjesdal IL

(0)

Serild FIK
1,30 1,35 1,40
o o XXX

Mandal og Halse IL-Friidrett

1,30 1,35 1,40

[0} (o} XXX
(2,0kg)

Vag, IK

Serild FIK

Sggne IL

Sorild FIK

Serild FIK
0)

Mandal og Halse IL-Friidrett

Sorild FIK

9,16
9,19
9,69
9,79
9,87
10,39

2,01,15
2,02,01
2,11,20
2,11,53

dns

dns

1,35

1,35

6,19
dns
dns

dns

dns

4,11

3,87

14. sep 2019
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0,0
3,33
92

dns

dns

J-13

16,46
98
94
93

dns

J-14

1 34
J-14
Vind: 1,1

1110

2 109

3 115

4 64

113

68

1 68
1,10
o
J-14
1 64
7,09
2 110

6,52

Sagnelekene 14.09 2019

Elise Skarpeteig Harkestad
11
d 3,39
Andrea Evenstad
0,4 0,0
3,3 3,20
Tuva Madeleine Lohne

Erika Rose Huitson

Spyd

Mari Sofie Borg Een
23,21 18,99
Elise Skarpeteig Harkestad

Andrea Evenstad

Alida Rged Haaland

1500 m

Eva Friestad

60 m

Anna-Klara Aleta Udelhoven
Ada Sofie Saraste

Thea Pauline Alfsen

Iben Christiane Nygaard Borg
Lina Romedal Bertelsen

Mie Sofia Ramsland

Hoyde

Mie Sofia Ramsland

1,15 1,20 1,25
(o] [o] X0
Kule

Iben Christiane Nygaard Borg
7,13 7.41 6,97
Anna-Klara Aleta Udelhoven

6,14 5,82 6,13

Resultatliste

Serild FIK

Serild FIK

Saegne IL

Gjesdal IL

(400gr)

Mandal og Halse IL-Friidrett

Serild FIK
Serild FIK
Sorild FIK

(0)
Kristiansands IF

(0)
Vag, IK
Vag, IK
Vag, IK

Mandal og Halse IL-Friidrett
Vag, IK
Mandal og Halse IL-Friidrett

(0)

Mandal og Halse IL-Friidrett
1,30

XXX

(3,0kg)

Mandal og Halse IL-Friidrett

d d
Vag, IK
5,05 6,64

3,39

3,33

dns

dns

23,21

dns
dns

dns

5,48,32

8,85
9,02
9,33
9,74

dns

dns

1,25

7,41

6,64

14. sep 2019
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6,03

J-14

113
dns
109
d
110
0,6
4,05
64
1,4
3,73
68
2,6
3,70
J-14
1 41
38,62
2 64
J-15
Heat: 1
1 85
2 80
3 72
Heat: 2
1 40
J-15
Heat: 1
1 39
J-15
1 42

J-15

Sagnelekene 14.09 2019

Mie Sofia Ramsland

6,12 6,15 6,09

Lengde

Lina Romedal Bertelsen

Ada Sofie Saraste
-1,8 -0,6 1,4
4,16 4,15 3,38
Anna-Klara Aleta Udelhoven
-1,2 1.1
3,95 4,21 d
Iben Christiane Nygaard Borg
-1,9 -2,0 1,0
3,12 3,44 3,68

Mie Sofia Ramsland

0,2 -2,0 1,0
3,49 3,25 3,48
Spyd

Lana Weinberg

- 34,48 36,50
Iben Christiane Nygaard Borg

- 22,67 -

100 m

Vind: 2,8
Julie Ekeland Ose
Elisabet Stemshaug Gilje
Anette Tveita

Vind: -0,8

Kajsa Victoria Liene Borning

1500 m

Julie Smith

800 m

Linn Andrea Svensson Lindevik

Hoyde

Resultatliste

Mandal og Halse IL-Friidrett

6,15 5,37
(0)

Vag, IK
Vag, IK

-1,3
d 4,37
Vag, IK
3,6
3,95 d

Mandal og Halse IL-Friidrett
0,2 1,8

3,93 3,68

Mandal og Halse IL-Friidrett
0,9 -0,3

3,21 3,44

(400gr)

Kristiansands IF
34,56 36,95
Mandal og Halse IL-Friidrett

21,44 21,94

0)
Segne IL
Saegne IL
Otra IL
Kristiansands IF

0)
Kristiansands IF

0)
Kristiansands IF

0)

6,15

dns

4,37

4,21

3,93

3,70

38,62

22,67

13,54
13,84
14,56

14,15

5.54.59

2,27,66

14. sep 2019



1

85 Julie Ekeland Ose Sagne IL
1,40 1,45 1,50
o (o] XXX

FriRes - Friidrettens ResultatsystemSggne Stadion - 15.09.2019
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J-15

1 72
9,75
2 80
9,35
3 76
8,16

J-15

21
4,73

2,0
4,46

-11

2,54
124
72

dns
80

dns

J-15

1 124
28,72
2 72
27,09
3 42
d
4 76
17,76
J-16
Heat: 1
1 14

J-16

103

Sagnelekene 14.09 2019

Kule

Anette Tveita

9,55 9,79 d
Elisabet Stemshaug Gilje

9,29 9,84 9,86
Asne Jgrstad Daasvatn

7,69 8,31 7,55

Lengde

Rakel Feerevaag Bekken
1,4 1,9
d 4,71 4,66
Kajsa Victoria Liene Borning
-3,0 -1,9 0,1
4,23 4,15 4,26

Linn Andrea Svensson Lindevik

d d d
Frida Stgle

Anette Tveita

Elisabet Stemshaug Gilje

Spyd
Frida Stgle
28,95 25,32 27,74
Anette Tveita
28,62 26,15 26,88

Linn Andrea Svensson Lindevik
d d 26,26
Asne Jarstad Daasvatn

17,32 22,05 22,09

100 m

Vind: -0,8

Helen Solheim Volden

Hoyde

Kristine Moland Leiknes

Ofra IL
9,69
Segne IL
9,52
Ofra IL

7,43

10,24

10,03

8,56

Resultatliste

(3,0kg)

()

Mandal og Halse IL-Friidrett

d

0,5
4,42

Kristiansands IF

-1,6
4,13

0,2
4,23

Kristiansands IF

d

d

Mandal og Halse IL-Friidrett

Ofra IL

Saegne IL

(500gr)

Mandal og Halse IL-Friidrett

27,08
Otra IL

27,03

28,34

d

Kristiansands IF

d
Otra IL
d

Gjesdal IL

Serild FIK

22,33

17,03

(0)

(0)

10,24

10,03

8,56

4,73

4,46

2,54

dns

dns

dns

28,95

28,62

26,26

22,09

13,73

dns

14. sep 2019



J-16 Lengde (0)

1 103 Kristine Moland Leiknes Serild FIK 4,92
0,6 0,1
d d 4,85 d 4,92
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1,9
4,13

J-16

1 103
32,18
2 14

J-17

Vind: -0,8
2 29

J-17

4,82

J-17

1,8
4,12

1,4
2,60

J-17

8,56

KS

Vind: +2,8
1 58

KS

KS

Sagnelekene 14.09 2019

Helen Solheim Volden
0,1
4,28 d d

Spyd

Kristine Moland Leiknes
d d d
Helen Solheim Volden

d 24,33 21,66

100 m

Hanne Vehus Pedersen

Kule

Hanne Vehus Pedersen

4,72 4,88 4,66

Lengde

Helene Songe
0,0 1,5 0,2
3,94 4,13 4,66

Hanne Vehus Pedersen

1,8 2,0 -2,1
2,99 3,08 3,14
Spyd

Hanne Vehus Pedersen

8,76 9,49 11,21

100 m

Randi Fredrikke Victoria Vik

800 m

Ingrid Tveit

Hoyde

Resultatliste

Gjesdal IL
0,4 -2,6
4,31 4,55
(500gr)
Serild FIK
d d
Gjesdal IL
22,29 24,15
0)

Ik Grane Arendal Friidrett

(3,0kg)

Ik Grane Arendal Friidrett

4,64 5,06
(0)
Kristiansands IF
24 2,3
4,42 4,44
lk Grane Arendal Friidrett
0,0 1,0
3,28 2,77
(500gr)

Ik Grane Arendal Friidrett

9,88 10,15

0)
Lyngdal IL

0)
Kristiansands IF

0)

4,55

32,18

24,33

17,09

5,06

4,66

3,28

11,21

13,08

2,27,72

14. sep 2019



1 104 Madelen Haaheim Sveinungsen Serild FIK 1,63
1,55 1,60 1,63 1,66

o X0 XX0 XXX
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KS

1 104
-1,9
4,72

100

dns

MS

Vind: 0,7
1 54
2 126

MS

8,59
21

dns

MS

21
44

Sagnelekene 14.09 2019

Lengde

Madelen Haaheim Sveinungsen
-1,7 43 0,3
4,78 5,03 4,74

Ingvild Meinseth

100 m

Helge Sveindal Rosfjord

Havard Fredriksen

Kule

Joakim Hermansen

8,63 8,57 8,46
Mikkel Liberg
Spyd
Mikkel Liberg

Myron Weinberg

Sorild FIK

0,0 0,1
4,75 4,90
Serild FIK

Lyngdal IL
Segne IL

Sagne IL
8,48 8,29
Gjesdal IL

Gjesdal IL

Kristiansands IF

Resultatliste

(0)
5,03
dns
(0)
11,66
12,16
(7,26kg)
8,63
dns
(800gr)
dns
dns

14. sep 2019
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